
 

(Gen)find begejstringen for det sprog, du underviser i 
Tal med en ven eller kollega om begejstring. Gå gerne en tur imens. Sørg for, at I får 15-30 minutters taletid hver. Lyt opmærksomt. I må gerne stille 
uddybende spørgsmål, men må ikke kommentere, vurdere eller komme med gode råd. Tal om din begejstring for dit fag, dit sprog og dit arbejde som 
underviser. Læg alle dine frustrationer og bekymringer væk i denne øvelse. Den handler om at dyrke begejstringen, ikke begrænsningerne. 

 

Her er nogle eksempler på spørgsmål, du kan tage udgangspunkt i. Du må gerne tænke på konkrete eksempler fra din egen undervisning. 
 

• Hvad kan du godt lide ved at undervise? 

 

• Hvad kan du godt lide ved det sprog, du underviser i? 

 

• Hvad kan du godt lide at gøre på det sprog? 

 

• Hvad vil du gerne formidle? Hvordan kan du bedst lide at gøre det? 

 

• Hvornår føler du, at det lykkes? 

 

• Hvad kan du gøre for at få flere succesoplevelser? 

 

• Hvad skal være til stede, for at du kan gøre det? (Hvem kan hjælpe dig? Hvad kan hjælpe dig?) 

 

• Hvad vil du gerne ændre? 

 

• Hvad vil du starte med? 


